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Le dévoilement de
la Nechama aujourd’hui

Dans le chapitre 3 du livre du Tanya, I'Admour Hazaken nous explique la structure
de I'ame Juive. Nefech, Roua'h et Néchama. La Néchama se dévoile dans le
cerveau, le Roua'h dans le cceur et le Nefech dans le foie et le reste du corps. La
Néchama contient la 'Hokhma, Bina et Daat (les factultés de l'intellect divin). Pour
dévoiler le « Naran (Nefech, Roua'h et Nechama) dans le corps, il faut, en fait, le
demander a la Nechama qui va se déployer dans le corps (devenir le Roua'h, les
sentiments divins et le Nefech, les émotions divines). Cela se passe au moment
de la priére du matin et ce dévoilement se fait jusqu'au soir.

Le Rabbi Chlita Méle'h HaMachia'h nous en dit plus. Il parle des « Makifim (les
parties transcendantes, ‘Haya et Yé’hida) » de la Nechama, c'est a dire les
parties tres élevées qui ne se dévoilent qu'occasionnellement dans le corps. Mais,
notre role, dans cette génération de la Guéoula, c'est de dévoiler ces parties tran-
scendantes et toutes-puissantes de notre ame divine, dans notre corps afin que
nous tous, devenions nous-mémes des étres emplis de divinité, de Elokout.
Nous serons aidés en cela par le Saint béni soit-Il qui a dit : «Israél est un jeune,
et Je I'aime (Oshea 11,1)». Et cela est possible dés maintenant Mamach !
(Gabriel Beckouche)

Hayom Yom

«Machia'h et Guéoula»
(Traduit par le Rav Pin'has Pachter)

17 Sivan - Aux Temps a venir, on
affluera de tous les peuples vers
Machia'h. On sait (Séfer HaMaamarim
5704) que le fait que tous les peuples
étaient soumis au roi Chlomo (ce qui
engendra a son époque d'une ére de
tranquillité et de paix) vient de ce qu'ils
étaient annulés devant la révélation de
la Lumiere de I'Infini, qui irradiait de lui.
De méme, le fait que « de tous les pe-
uples, on affluait vers lui pour entendre
sa sagesse (Rois I. ch.5) ». La raison
véritable de leur afflux vers lui est qu'ils
étaient attirés vers le Divin. Et il en va
de méme avec ce qui est écrit au sujet
du Machia'h, qui est de la lignée de
Chlomo : « Et tous les peuples af-
flueront vers lui (Ichaya 2.2) », car le
fait que tous seront attirés vers lui sig-
nifie qu'ils seront attirés vers le Divin.
(9 Kislev 5752)

La journal de cette semaine
est dédié a la directrice du journal
Menou’ha Ra’hel Bat Sarah
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Extrait de 'allocution (Si’ha)
Du Rabbi de Loubavitch Roi Machia’h Chlita
Parachat Chela’h - 28 Sivan 5751-1991

La Conquéte de 1’hémisphere inférieur

Les deux montées du peuple Juif

De la Parachat Chela’h, nous pouvons tirer un enseignement
spécifique pour nos générations actuelles. Il existe un com-
mentaire bien connu des paroles qu’a prononcé Calev
«Allons, montons, montons» deux montées : la premiére
montée est celle de I'exil d’Egypte vers la Terre d’Israél ainsi
que la construction du Beit HaMikdach, du Temple. Puis, la
seconde montée se fait depuis ce dernier exil vers la Guéoula,
la délivrance vraie et totale ainsi que la construction du troi-
sieme Temple, du Temple éternel car « De méme que lors
des jours de votre sortie d’Egypte, Je vous montrerai des
merveilles ». Le but essentiel de I'exil d’Egypte, est de rece-
voir la Torah (I'aspect révélé de la Torah — 1), « dans le méme
esprit, toute la longueur de cet exil-1a, vient nous faire méri-
ter le dévoilement de I'intériorité de la Torah qui se révélera
lors du monde futur » comme I'explique Rachi sur le Chir
HaChirim, le Cantique des cantiques.

Qu’est-ce que la Guéoula ?

Comme il est déja connu de tous, le mot « Guéoula, déli-
vrance » s’écrit avec les lettres du mot « Gola, exil » augmen-
tées du Alef de « Aloufo Chel Olam, le Maitre du monde »,
ce qui signifie que la Guéoula n’intervient que lorsque I'on
fait entrer le Maitre du monde dans notre situation d’exil.
Et puisque la Guéoula arrive lorsque la situation est la plus
basse, elle seule a la puissance d’entrainer une délivrance to-
tale, irréversible et a propos de laquelle nous chanterons un
nouvel hymne. Et c’est la raison pour laquelle cet événement
vient de I'endroit le plus bas, qu’il perdurera de maniere dé-
voilée, c’est ce que I'on appelle le niveau de « Mal’hout, la
royauté » qui va se dévoiler pleinement lors de la délivrance
véritable et complete par le biais du Machia’h, notre juste
(de la maison de David).

Clest la nouveauté que vient apporter la Guéoula, le dévoile-
ment de D.ieu qui se fera justement en ce bas-monde, qui
n’a pas d’équivalent en bassesse morale. Ce monde sera pour
Lui, pour Son Essence, qu’Il soit béni, une demeure dans les
inférieurs, car c’est dans sa propre demeure que I'on exprime
son essence. On peut rajouter que 1'étymologie des mots
« Gola, exil », et « Guéoula, délivrance » vient de la racine
« Guiloui, dévoilement ».

Or, nous sommes maintenant a 'heure de la cloture de notre
travail dans I’'hémisphere inférieur, dans la situation la plus
basse possible, et c’est justement dans ce cadre-la que nous
dévoilons la totalité du Saint Temple, ici, au 770, duquel il
est a été dit : « Le Machia’h se tient sur le toit du Beit
HaMikdach et déclare au peuple d’Israél : Humbles, le temps
de votre délivrance est arrivé ». Tout ceci se passe actuelle-
ment, grace a 'élévation des niveaux les plus bas ».

Guiloui, le dévoilement

On en arrivera a accomplir de bonnes actions d'un tel niveau
que le Juif deviendra « I'associé du Saint béni soit-Il » dans
toutes les préoccupations du Saint béni soit-II, comprenant
plus particulierement la mise en place de la délivrance véri-
table et complete.

Car afin d’accomplir cette mission de la maniere la plus par-
faite, le Saint béni soit-I a besoin (si 'on peut dire), de la
participation de chaque Juif, et plus exactement, lorsqu’il est
une ame dans un corps, car par nos actions et notre travail,
intervient la Guéoula. Et nous devons faire en sorte que le
Juif accepte, et plus encore, qu’il veuille et qu’il déclare,
non seulement que « le temps de votre délivrance est ar-
rivé », mais surtout, que la Guéoula est bel et bien pré-
sente de la maniere la plus simple, comme nous I'avons déja
dit plus haut, que « Guéoula » vient du mot « Guiloui, le dé-
voilement », on parle du dévoilement d’Aloufo Chel Olam,
du Maitre du monde.

La force du 28 Sivan

Et la force d’accomplir tout cela est accordée en ce 28 Sivan
(28 = Koa’h, la force), lorsque I'on arrive a la plénitude du
trois multiplié par trois et multiplié de nouveau par trois, le
jour qui est le sommet et dans lequel se dévoile la force de
I’événement du don de la Torah, et méme de I'intériorité de
la Torah. Et se dévoilent enfin les secrets de la Torah dans
I'hémisphere inférieur du globe terrestre et par ce biais, nous
arrivons a l'unification des enfants d’Israél et du Saint béni
soit-Il (I'unité du soleil et de la lune), que ce soit de fagon
évidente ou méme de maniere voilée.

L’ame de tout le peuple, c’est le Machia’h

De plus, et c’est le point central, que le dévoilement de la
Yéhida, « I'unique » de I'ame, le niveau le plus élevé dans
I'ame de chaque Juif, qui est aussi la parcelle de Machia’h
qui est en chacun, se dévoile, lors du rassemblement de plu-
sieurs dizaines de Juifs, dans la maison triple (de Torah, de
priére et de bonnes actions), la Yé’hida générale de tout le
peuple, le Machia’h, notre juste. Et 'unité de tout ces su-
jets en un seul point au moment et a 'endroit ot la
délivrance intervient, commence justement ici et
maintenant.

Et notre juste, le Machia’h vient, nous délivre et nous accom-
pagne immédiatement en notre Terre Sainte. Et les en-
fants d’Isra€l vont ensemble avec la Torah, la
nouvelle Torah du Machia’h, notre juste, par I'in-
termédiaire du Saint béni soit-Il, « une nouvelle
Torah sortira de Moi » et ’essentiel est que tout ar-
rive maintenant Mamach.
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Guéoula News

De Zéro a 100% de réussite

L'événement qui s’est passé la semaine derniére a
Kyriat-Arba a été filmé en vidéo : un miracle accompli par le
Rabbi, roi Machia’h, et raconté par son bénéficiaire...

Celui-ci se nomme ‘Hair-Rotem
Charaby, habitant cette aggloméra-
tion, et fils de Rav Yoram Charaby :
«Tout commenca il y a une quinzaine
d’années, lorsque, soudain, mes
poumons commencerent a montrer
une insuffisance de plus en plus mar-
quée, jusqu’a ce que je sois classé en
situation gravissime. Mon pére rédi-
gea une lettre a l'intention du Rabbi,
roi Machia’h, sollicitant sa bénédiction,
par le canal des «lgueroth-Kodech».
La réponse contenait une bénédiction
pour une guérison compléte, ainsi que
la directive de «prendre conseil
auprés de deux médecins spécialistes
de la grande ville».
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La femme vaillante
est la couronne
de son mari

«Lorsque nous fimes cette dé-
marchey, précise t-il, «nous décou-
vrimes qu’il n’y avait que deux
spécialistes dans ce domaine, préci-
sion qui nous stupéfia. C’est ainsi que
je subis ma premiére greffe, qui fut
couronnée de succes, D.ieu en soit
loué».

Les années passeérent, et il sembla a
‘Haim que tout était en ordre. Mais
tout changea, il y a trois ans, se com-
pliquant de nouveau.

«Lorsque je me rendis, dans le cadre
des visites de routine, auprés de la
doctoresse qui me recevait jusque-1a,
elle m’indiqua une certaine courbe qui
apparaissait sur son ordinateur, et elle

(?
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Concept de 'Hassidout

Et Toi dans Ta sainteté,

Tu T'assois pour

écouter les louanges d'Israél

L'Admour Hazaken explique le sens
du service de D.ieu du Baal Chem
Tov. Celui-ci, en effet conduisait tous
les Juifs, hommes, femmes et enfants
a louer D.ieu, qui leur accorde santé
et prospérité matérielle. D.ieu appelle
le Peuple d'Israél : « Mon aimée, qui
assure Ma subsistance ». Les Juifs
recurent la Torah et les Mitsvot grace
auxquelles ils peuvent élever le
monde et y introduire la spiritualité.
Les sacrifices regoivent également
une interprétation morale. lls permet-
tent de transformer les immenses
forces du penchant au mal, afin
qu'elles raffermissent le bon penchant.

(Sefer Hamaamarim Yiddish)
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Igueroth Kodech,
un bon conseil de vie

Le cerveau domine le coeur

L'homme, pour tout ce qui le concerne,
doit trouver un enseignement dans la
Torah, lui permettant d'affronter la situa-
tion a laquelle il est confronté, de délim-
iter les contours précédemment
évoqués. Au lieu de rester dans le
doute, il est dit que « la réponse vient
par les nombreux conseillers ». Il faut
donc parler avec ses amis, avec ses
proches, dont les conceptions sont
également basées sur la vérité im-
muable, la Torah et la Mitsva. (18, 6960)
/




Récit de Guéoula

Infos Pratiques

Cours de Tanya le matin a gh15 au
Centre Machia’h et Guéoula. 8
Re’hov Yaavets Jérusalem (Centre
Ville) avec Rav Gabriel Beckouche -
Cours particuliers de Tanya :
058-4770055

Cours sur Pirkei Avot

Chabbat (Séouda Chlichite) pour
femmes avec Rav Gabriel
Beckouche - Har ‘Homa (Chlav B) -
Jérusalem - Lundi soir 20hoo0,
cours de Tanya et Hala’ha - Infos :
058-4770055 Farbrenguen le
jeudi soir Har ‘Homa Chlav B

La Newsletter de cette semaine est
dédiée a I'élévation de 'ame de
Norbert Avraham Ben Julia

La Newsletter de cette semaine est
dédiée a la prompte guérison de
Rav Zalman Nissan Pin’has
Ben ‘Hanna Beila Reiza

ainsi que Yaacov Israél Ben Léa

Conférencier sur les thémes de
Machia’h et Guéoula, Rav Gabriel
Beckouche 058-4770055

Horaires de Chabbat Chela’h
Jérusalem. Entrée 19ho8 - Sortie
20h30 - Tel-Aviv. Entrée 19h28 -
Sortie 20h33 - Haifa. Entrée 19h21 -
Sortie 20h35

Une bonne santé pour
Mercédes Sarah Bat Fifine

Bon Anniversaire pour
‘Hanna Bat Mercédes Sarah

Demandez-nous
'hebdo de la Guéoula
«Vive le Roi Machia’h Now !»
pour I'envoyer a vos contacts
ou pour l'imprimer a partir du PDF

et la distribuer autour de vous

Faites votre demande a

viveleroi770@gmail.com
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m’en expliqua la signification: «Tous les je-
unes gens chez lesquels cette courbe ap-
paraissait sont décédésy», trancha t-elle
d’autorité.

A partir de ce jour, commenca en effet une
rapide détérioration de mon état, ainsi
qu’'une course vers la transplantation, et
ma situation fut de nouveau classée
«gravissime». Pendant toute cette péri-
ode, je continuais a enseigner dans la
classe de musique. Mes éléves ignoraient
ce dont je souffrais, alors que mon état
était on ne peut plus grave. Je considérais,
en effet, mon réle d’enseignant comme
une mission, et peu m'importait que mes
poumons ne fonctionnent qu'a 14% de
leur potentiel. Je me rendais a tous mes
cours, comme par le passé. Pour vous
donner une idée, ma classe était située en
étage, et il fallait gravir vingt marches pour
y parvenir. Eh bien, chaque marche me
prenait une demi-minute pour la gravir. De
longues minutes, un cauchemar pour une
action toute simple, mais je ne cédais pas.
Un jour, et alors que jétais en train d’en-
seigner, je regus un appel téléphonique:
«Chalom, ‘Haim! C’est le professeur
Kramer, et je veux vous informer que nous
vous avons trouvé un donneur! Des
poumons de qualité!» J'étais au faite de la
joie, ému a l'extréme.

Plus tard, jappris de I'équipe médicale que
le professeur Kramer avait été stupéfait de
la joie que j'avais manifestée, car cette in-
tervention n'avait jusque-la connu que...
0% de succes. Et les gens réagissaient en

M'__,..

général a une telle sollicitation comme des
condamnés a l'avance.

Quant @ moi, qui n’avais jamais voulu en-
tendre de tels propos, je ne posai aucune
question. L'équipe médicale, qui me con-
naissait depuis quinze ans, avait informé
le professeur qu'il n’était pas opportun
pour lui de me dire que personne n'y avait
survécu jusque-la.

Quelques instants avant que I'on m'intro-
duise dans le bloc opératoire, mon frere et
son épouse écrivirent au Rabbi, roi
Machia’h, puis introduisirent leur lettre
dans le volume 8 des «lgueroth-Kodechy,
ala page 42.

lIs remarquerent immédiatement la
réponse, qui figurait en haut de la page, et
qui disait: «Par conséquent, vous pourrez
faire savoir trés prochainement que votre
état de santé s’est amélioré, et que, petit
a petit, vous pourrez reprendre votre serv-
ice sacréy.

Cela me toucha pleinement. En effet, mon
service ne se bornait pas qu’a la musique,
car je parlais tout le temps a mes éléves
de la Délivrance, ainsi que des concepts
de la ‘Hassidouth. Mon influence et le lien
que j'avais forgés avec les jeunes, étaient
tres forts. Au point que, dés ma sortie de
la transplantation, plusieurs d’entre eux
vinrent me rendre visite, et me déclarerent:
«Rotem, savez-vous pourquoi D.ieu a ac-
compli pour vous une telle délivrance?
Parce que vous nous apportez en perma-
nence la Délivrance! » (Tiré du Courrier de
la Guéoula)

Infos : 03-6584633
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