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Hayom Yom 
«Machia'h et Guéoula» 

(Traduit par le Rav Pin'has Pachter)

27 Teveth - L’âme de Machia'h
provient de « Alma Di-Dé'Khora ». Il
est écrit « Tsion a donné le jour a ses
fils »  (Yéchaya 66,8). La naissance est
une allusion à la Délivrance, et celle
d'un fils (un mâle) sous-entend la force
et la fermeté de la Délivrance véritable
et définitive, une délivrance qui ne sera
plus jamais suivie d'exil, sous la con-
duite de notre légitime Machia'h. Cela
signifie que (le verset disant) « elle en-
fantera un fils » est une allusion à la
naissance (la révélation) de l’âme de
Machia'h, qui provient de la plus haute
dimension, « Alma Di-Dékhora' (lit-
téralement : ''le monde du mâle'', terme
kabbalistique désignant une dimension
propre du Divin) »... (Si'ha du Chabat
Tazria- Metsora 5751)
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Vive le Roi Machia’h 
M A I N T E N A N T

Un prompt rétablissement pour
Mercédes Sarah Bat Fifine

et une bonne santé de la part du journal «Vive le Roi Machia’h Maintenant»

Honorer le grand jour du 10 Chevat

Nous sommes en vue du 10 Chevat 5780. Le jour de la Hilloula du Rabbi
précédent et de la Nessiout du Rabbi Chlita Méle'h HaMachia'h. Soixante dix-
ième anniversaire de l'accession au trône de la royauté du Rabbi de
Loubavitch roi Machia'h Chlita. Notre rôle aujourd'hui est de nous organiser
pour fêter l’événement, c'est à dire de faire Farbrenguen, une réunion 'has-
sidique chaque jour jusqu'au Youd Chevat de cette année qui sera fêté dans
tout son faste, au troisième Temple.

Le 'hassid Lévy-Its'hak 'Haïm Guinsburg, il y a une trentaine d'années, avait pris la
décision de faire Mivtsaïm, de proposer aux Juifs qui ne l'avaient pas encore fait, de
mettre les Téfilines le vendredi matin à Péta'h Tikva (banlieue de Tel-Aviv). Il prenait
le bus et se rendait à cet endroit chaque vendredi. Le bus était cette fois-ci bondé et
à ces côtés, il y avait un 'hassid Breslev. Celui-ci lui lança : « Allez, Rav, dites nous
un mot sur la Paracha de la semaine ! ». Le jeune Lévy-Its'hak spontanément dit
quelques mots, puis termina par : « Yé'hi Adoneinou... ». le 'hassid lui dit : « sache,
mon jeune ami que là où il y a « Yé'hi Adoneinou », je suis présent. Ecoute plutôt
mon histoire. C'était dans les années 80 et j'étais un jeune israélien de gauche. Je
me présentai à tous comme un : « 'Hiloni Gamour, un vrai agnostique ». Un jour,
après l'armée, voulant connaître le grand monde, je voyageai aux Etats-Unis pour
en faire le tour. Arrivé à New-York, je recontrai une bande de copains israéliens qui
me demandèrent de les accompagner au Farbrenguen de Youd Chevat. Ne com-
prenant pas ce qu'ils entendaient par là, je partais avec eux au 770. On entra chez
le Rabbi en début de soirée. Le Rabbi disait en regardant chacun dans les yeux
« Le'haïm » sur un petit verre de Vodka. Seulement lors qu’arriva à mon tour, le Rabbi,
fit comme s'il ne m'avait pas vu et continua à dire Le'haïm à mes voisins. Puis de
nouveau, il balaya la salle de son Le'haïm et encore une fois, il m'évita du regard. Je
me dis alors : « Ce n'est pas possible, il doit sentir que je me considère comme un
'Hiloni Gamour. Je vais donc prendre la décision de ne plus me considérer comme
tel ». Le Rabbi, une seconde après ma reflexion, me fixa et me lança un grand sourire,
suivi d'un grand Le'haïm. On me servi aussitôt un énorme verre de Vodka. Sur ce, je
pris sur moi de faire Techouva. De retour en Israël, j'allais étudier en Yéchiva et devint
'Hassid Breslev. Depuis, quand j’entends : « Ye'hi Adonénou... » je m'empresse de le
répéter de toutes mes forces ». (Gabriel Beckouche)

YOMANE (extrait) - Par la suite, il (le Rabbi
Chlita) s'est exprimé au sujet du Juif qui est appelé
Yaacov et aussi Israël et chez lui s'éveille le thème
du Bitoul (abnégation, soumission) au Prince
(Nassi) de notre génération, or, « le Nassi est
tout » et que ce rapport étroit (entre le 'hassid et
le Rabbi) se remarque et se retrouve en tout sujet.
« Le Prince de notre génération entre et observe
tous ses 'hassidim et ses élèves alentour et il voit
s'ils ont accompli leur travail à la perfection. Et
chacun prend une décision et pense, lorsqu'il agit,
au Prince et cela renforce sa propre décision ».
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Extrait de l’allocution (Si’ha)
Du Rabbi de Loubavitch Roi Machia’h Chlita

Chabbat Parachat Vaéra
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Qui bénit le mois de Chevat

D’après ces versets, le Saint béni soit-Il s’est dévoilé aux
Patriarches par le nom « E-l Cha-daï », et non par le Nom
Avayé, puis, par la suite, Il se dévoilera aux enfants d’Israël
par le Nom Avayé. Comment donc le terme « La’hen (de
même) », qui signifie l’implication et la conséquence,
convient-il dans ce verset ? Or, on comprend exactement le
contraire, à savoir, que les enfants d’Israël atteindront un
stade complètement nouveau qui n’a pas été révélé aux
Patriarches.

Plus encore, le début de la Paracha montre le niveau des en-
fants d’Israël qui mériteront le dévoilement du Nom Avayé.
Et pourtant le nom de la Paracha est « Vaéra (Je me suis dé-
voilé) » qui concerne les Patriarches !?
On explique dans les commentaires de la Hassidout, que le
Nom Avayé (le Nom explicite, le niveau de divinité qui se tient
au-dessus du monde) s’est dévoilé au moment du don de la
Torah. C’est pour cela que les Patriarches, qui ont vécu aupa-
ravant, n’ont pas connu ce dévoilement, mais seulement celui
de E-l Cha-daï. Contrairement aux enfants d’Israël qui vont
vivre le don de la Torah et le dévoilement du Nom Avayé.

La force des Patriarches
C’est donc le fait que « Je me suis dévoilé à Avraham…par le
Nom E-l Cha-daï » concerne principalement la Mitsva de la
Mila (circoncision) par laquelle est née la possibilité du don
de la Torah. Ce qui inclut le début du dévoilement du Nom
Avayé qui appartient au don de la Torah (la Mila étant le dé-
voilement de la « Lumière qui se tient au-dessus de toute li-
mite » contrairement au reste du monde, qui lui, ne supporte
pas ce dévoilement).
Plus précisément : la nouveauté du don de la Torah ne
concerne pas juste un attrait du Haut vers le bas, mais surtout,
le dévoilement de l’Essence. Car grâce au fait que l’on pratique
une attraction du Haut vers le bas, on dévoile alors l’Essence
qui n’est ni limitée, ni définie par aucun facteur extérieur, et
de ce fait, se dévoile en tout endroit.
Ainsi, par la Mitsva de la Mila qui a été pratiquée par les
Patriarches, l’Essence s’est donc dévoilée dans le plus bas ni-
veau des mondes inférieurs, mais le voile était trop opaque
pour que l’Essence y soit reconnaissable.

Le Nom « Avayé »
Le verset : « Et par Mon Nom Avayé, Je ne me suis pas fait
connaître », indique le niveau qui précède le don de la Torah
dans ce qu’il s’intègre dans le niveau qui succède au don de la
Torah. Or, la Torah est éternelle et a priori : puisque des mil-
liers d’années se sont écoulées depuis que s’est dévoilé le Nom
Avayé lors du don de la Torah, en quoi ce verset peut-il bien
concerner notre actualité ?
Même si lors du don de la Torah, il y a eut le dévoilement du
Nom Avayé comme il a été dit : « Vous saurez que Je suis
Avayé », et puisqu’il est dit au sujet du monde futur : « Et
Avayé sera pour moi Elokim, D.ieu (1) », cela signifie que le
niveau d’Avayé viendra d’un niveau bien supérieur à ce qu’Il
a été jusqu’ici. Alors, le Nom Avayé ne sera que du niveau
d’Elokim (D.ieu). Se dévoilera alors, un Nom Avayé bien plus
élevé que le précédent : «le principe de dévoilement de Son
Grand Nom (2)». 
Ce qui implique que même le niveau qui suit le don de la
Torah, sera pour nous comme « par Mon Nom Avayé, Je ne
me suis pas fait connaître » en rapport au dévoilement du
Nom Avayé du monde futur où le degré du don de la Torah
sera totalement transcendé « Une nouvelle Torah sortira de
Moi (3) ». Alors interviendra la perfection du mariage de l’as-
semblée d’Israël avec le Saint béni soit-Il, comme l’ont dit nos
Sages (4) : « Ce monde-ci a été les fiançailles… l’époque mes-
sianique sera le Mariage ».

Le règne du Prince de la génération
Il nous faut relier tout ceci avec le moment dans lequel nous
lisons la Parachat Vaéra cette année (5752-1992 Ndt) : le
Chabbat qui bénit le mois de Chevat.
Et plus particulièrement dans notre génération, le dixième
jour du mois de Chevat qui est le jour de la Hilloula de mon
maître et beau-père, prince de notre génération qui a vécu 70
ans dans ce monde-ci et par la suite, plus de 40 ans. Ces jours
se divisent en trois périodes (qui ressemblent aux trois pé-
riodes mentionnées plus haut, avant le don de la Torah, le don
de la Torah et la période messianique) qui font allusion aux
trois Paracha ; Chemot, Vaéra et Bo.
Ces trois périodes font aussi allusion aux trois périodes des
30 années de sa Nessiout, son règne : la première période est

Le dévoilement de D.ieu dans le monde futur

Au début de notre Paracha il est dit : « Je me suis dévoilé à Avraham, à Its’hak et à Yaacov par le Nom E-l
Cha-daï, et Mon Nom Avayé (Youd-Hé-Vav-Hé), Je ne leur ai pas fait connaître. De même, parle aux enfants
d’Israël : Je suis Avayé… », ceci demande une explication.



celle qui va du début de sa Nessiout jusqu’à
l’emprisonnement, la libération et sa sortie du
pays (la Russie – Ndt) dans lequel les décrets
étaient d’une dureté sans précédent (le creu-
set de fer d’avant le don de la Torah) et l’es-
sentiel de son travail se caractérisait par le don
de soi (à l’image du service de nos Patriarches).
La seconde période, lorsqu’il est arrivé en Pologne,
son travail était l’étude et la propagation de la ‘Hassidout
‘Habad (comme la nouveauté qu’introduit « Vous saurez que Je suis
Avayé », lors du don de la Torah).

Et la troisième période, lorsqu’il est arrivé dans l’hémisphère inférieur (aux
Etats-Unis - Ndt), où son travail fut la propagation des sources vers un ex-
térieur très matérialiste, afin de rapprocher et d’activer la délivrance véri-
table et complète de la manière la plus rapide comme le souligne son célèbre
slogan « Techouva immédiate, délivrance immédiate ».

Des Farbrengens
Et il faut rajouter et avoir conscience que, immédiatement, le Rabbi, prince
de notre génération, entre et regarde chacun des Hassidim et chacun des
proches qui lui sont attachés, afin d’examiner son niveau et sa situation...
Ceci éveillera en nous le désir de terminer et de perfectionner tous nos actes
et notre travail.

Il est nécessaire, pour cela, d’organiser des réunions ‘hassidiques spéciales,
depuis le Chabbat qui bénit le mois de Chevat (en plus des réunions ‘hassi-
diques habituelles de chaque Chabbat « Comme il est dit au sujet de la
Paracha Vayakel Moshé… de rassembler des communautés chaque
Chabbat, de les faire entrer dans les synagogues et maisons d’étude afin
d’enseigner la Torah en public »), et plus particulièrement pour Roch
‘Hodech Chevat car « le onzième mois, le premier jour du mois… Moché
expliqua la Torah à nouveau », « en 70 langues » (5), (ce qui fait partie du
travail du Baal HaHilloula, de répandre les sources à l’extérieur, en 70
langues), afin d’éveiller et de se renforcer l’un, l’autre, en tous les sujets évo-
qués et plus spécifiquement, de rapprocher et d’amener la délivrance de la
manière la plus immédiate.

Préparer Youd Chevat
Et l’on doit surtout se préparer à organiser la réunion du 10 Chevat qui se
fera bien entendu avec la participation du Baal HaHilloula, le prince de
notre génération à notre tête, avec Moché et Aharon, car immédiatement,
ce Chabbat Vaéra, avant même que nous ne lisions la Parachat Bo, tous les
enfants d’Israël sortent de l’exil, « avec nos jeunes, nos vieux… nos fils et
nos filles (comme nous le lirons à Min’ha), et dans le langage du Midrach,
« Reuven et Shimon sortent », la montée des enfants d’Israël de l’exil vers
la Guéoula, la délivrance véritable et complète, de même que la montée des
enfants d’Israël vers le niveau des Patriarches, l’Essence des Juifs lorsqu’ils
sont unis avec son Essence qu’Il soit béni, et de niveau en niveau, vers l’in-
fini, comme il est écrit (6) « ils monteront de force en force pour voir D.ieu
à Tsion », dans le troisième Temple, le Temple triple, « Le Temple, mon
Seigneur, que Tu as préparé de Tes mains (7) ».

Notes : 1/ Vayetsé 28.21, 2/ Torah Or Chemot, 3/ Isaïe 51.4 – Vayikra Rabba 13.3, 4/ Chemot
Rabba 15, 5/ Rachi, 6/ Psaumes 84-8, 7/ Bechala’h 15-17
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Igueroth 
Kodech, 
un bon conseil 
pour une vie juive

Etudier l’enseignement de 
mon beau-père le Rabbi

J’ai été satisfait d’obtenir de vos bonnes nou-
velles par notre ami, le grand Rav et ‘Hassid,
Rav C. A. Kazarnowski. Il m’a également
transmis la contribution de cent dollars que
vous avez mise à ma disposition. Elle a été
répartie entre les institutions et les réalisations,
fondées par mon beau-père, le Rabbi, qui par-
ticipent à la Tsédaka et à l’aide qui est ap-
portée discrètement.Comme tout ce qui vit,
ces institutions se renforcent et se dévelop-
pent, D.ieu merci. Il faut espérer que toutes
les causes de Tséddaka, les bonnes écoles,
la diffusion de la Torah et des Mitsvot, de
même que les bonnes actions, en général, se
multiplieront, avec la bénédiction du Rabbi,
l’aide des amis du Rabbi et leurs accomplisse-
ments, en particulier ceux qui l’ont person-
nellement vu et ont bénéficié de ses conseils.
J’ai également été heureux de recevoir du
Rav Kazarnowski de bonnes nouvelles de...,
en particulier pour ce qui touche au Judaïsme.
J’espère qu’en plus de sa pratique de la Torah
et des Mitsvot, il fixe un moment, de temps à
autre, pour étudier l’enseignement de mon
beau-père, le Rabbi et la ‘Hassidout, de façon
générale. C’est ainsi que l’on peut vivifier
toutes les actions que chacun d’entre nous
doit accomplir. En vous souhaitant d’être
définitivement inscrit pour une bonne année,
de même que votre famille, (lettre n°770).

5780 Tihyé Chnat Pedouténou 

L’année de notre Rédemption 



Infos Pratiques

Etude de Tanya
Cha’harite 10h00 
Guemara à 12h00 - Lois
courantes - Lois de Chabbat à
13h00 - ‘Hassidout (Maamar
- Dvar Mal’hout) à 13h45 -
Possibilité d’interroger
les Igueroth Kodech -
Min’ha 15h15 - Farbrenguen
le jeudi à 21h30 au Centre
Machia’h et Guéoula, 8
Re’hov Yaavets
Jérusalem
____________________

La Newsletter de cette se-
maine est dédiée à l’élévation
de l’âme de Norbert
Avraham Ben Pnina
____________________

La Newsletter de cette 
semaine est dédiée à la
prompte guérison de Rav
Zalman Nissan Pin’has
Ben ‘Hanna Beïla Reïza 
____________________

Horaires de 
Chabbat Vaéra
Jérusalem: Entrée 16h27 - 
Sortie 17h46 - Tel-Aviv:
Entrée 16h46 - Sortie 17h47 -
Haïfa: Entrée 16h36 - Sortie
17h45
____________________

Une bonne santé pour 
Mercédes Sarah 
Bat Fifine
__________________
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Pour demander un conseil 
ou une bénédiction au
Rabbi de Loubavitch 

Chlita MHM
dans les Igueroth Kodech, 
Iguerot.kodech@gmail.com

Comme de nombreuses personnes dans le
monde, Madame Ayala Tehory, de Modiin
en Israël, connaît la réponse à cette ques-
tion: on écrit au Rabbi, roi Machia'h, et l'on
reçoit réponse et Béra'kha par le canal des
"Igueroth-Kodech". Voici son récit : « Il y a a
environ trois ans, mon mari se découvrit un
problème médical au pied. Sans cause ap-
parente, son pied avait commencé à enfler.
Au début, nous pensions à une piqûre
sérieuse (insecte ou reptile), mais au bout
de quelques jours, il apparut clairement qu'il
s'agissait de toute autre chose.
Son poste dans l'armée risquant d'en être
affecté, le Commandement lui laissa toute
latitude de procéder à tous les
examens et à tous les traite-
ments qu'il jugerait nécessaires
pour revenir à une situation nor-
male. Hélas, malgré tous les ef-
forts déployés,le problème ne
se résolvait pas,et le plus grave
était que l'on ne pouvait définir
la cause de cette enflure de type
rare.
Or, il se trouvait qu'une amie de longue date
de la famille, en l’occurrence Madame Dorit
Firous, membre de la communauté 'Habad,
nous proposa d'écrire au Rabbi, roi
Machia'h. Depuis ce moment,et tout au long
de la route que nous eûmes à parcourir,
nous reçûmes des dizaines de réponses qui
annonçaient toutes sans équivoque une
guérison complète.
Néanmoins, ses pieds continuaient à enfler,
et il ne pouvait même plus enfiler ses chaus-
sures, sans mentionner d'autres problèmes
du même ordre qui étaient apparus. Ses
parents étaient inquiets au plus haut point
de la situation,et je ne parle pas de nos trois
jeunes enfants qui ne comprenaient pas
nos absences de la maison pendant des
jours entiers, parfois même le Chabbath.
Notre seul réconfort résidait dans les
réponses encourageantes du Rabbi,roi
Machia'h, que nous continuions de recevoir.
La première étape sur la route du miracle
fut la découverte d'un problème important
dans les reins, qui était la cause de l'enflure

des pieds, une enflure qui se propageait
maintenant à tout le corps.
Dorit, qui rendait régulièrement compte au
Rabbi de la situation, mentionna cette dé-
couverte, et elle reçut une réponse disant
qu'il (mon mari) devait veiller à participer à
un cours de 'Hassidouth, et il prit effective-
ment sur lui d'être présent chaque di-
manche à un cours de Tanya au
Beth-'Habad. Je ne peux ici détailler tout ce
que nous avons traversé pendant les deux
dernières années, mais que l'on sache que
nous en étions arrivés au point que le spé-
cialiste qui s'occupait de lui décida de com-
mencer une chimiothérapie pour venir à

bout du problème.
Pendant tout ce temps, nous,
qui ne semblions pas prati-
quants, commencions à nous
renforcer dans le respect du
Chabbath, et faisions des pro-
grès dans tout ce qui touchait à
la joie. Je mettais un point
d'honneur à chanter à la mai-
son, pour implanter le senti-

ment de confiance en la réalisation
prochaine de la bénédiction du Rabbi, roi
Machia'h. Et les bonnes nouvelles com-
mencèrent à arriver. On nota une améliora-
tion de son état, montrant que les
traitements avaient fini par œuvrer, D.ieu
soit loué. Cette semaine, nous passâmes
pour la troisième fois des examens, et ceux-
ci confirmèrent que le problème avait été
éradiqué... Je raconte cela en toute occa-
sion, pour que tous sachent qu'il y a un
dirigeant en ce monde, qu'il faut écouter at-
tentivement et qu'il faut se reposer sur cha-
cune de ses paroles.
Nous avons placé dans notre salon un grand
portrait du Rabbi, roi Machia'h, et, très
prochainement, nous organiserons un grand
repas de reconnaissance, au cours duquel
nous comptons relater toute notre aventure,
depuis le début ». Et Madame Tehory a con-
clu par la proclamation bien connue de
« Ye'hi Adonénou, Morénou VéRabbénou,
Méle'kh HaMachia'h LéolamVaêd ». (Tiré du
Courrier de la Guéoula)

Bonne santé et longue vie
au ‘hassid

‘Ha’ham Eliahou 
Ben Myriam

que soient exhaussés les
souhaits de son cœur

La foi, avant tout le reste

Que doit-on faire, lorsque brusquement toute la vie s'arrête pour une raison 
incompréhensible, et que tout semble sans solution?


